
                                                            

 

 
 معاونت آموزشی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

 واحد برنامه ریزی درسی

 (غیر حضوری)حضوری/ ترکیبی ورهفرم طرح د

 

 :2مفاهیم پایه  درس: نام            کارشناسی مقطع رشته:            پرستاری  نام رشته    

 

 :مشخصات استاد مسؤول 

 تلفن همراه شماره تماس کده/بیمارستاندانش گروه رتبه نام خانوادگی نام

پرستاری و  پرستاریروان مربی محمدی آگرین

 مامایی

08733627636 09187709226 

 

 Agrin.mohammadi@muk.ac.ir آدرس پست الکترونیکی استاد مسؤول:

 

  ان همکاراستادمشخصات: 

 /هکددانش گروه رتبه نام خانوادگی نام

 بیمارستان

 تلفن همراه شماره تماس

رستاری و پ پرستاری مربی وکیلیان پریا

 مامایی

08733627636 ____ 

 

 

 

 مشخصات کلی درس



 2 

 

 

 

 

 
 

 

 

 :درسکلی اهداف  الف:
 

انایی ددجویان تومای به فراگیران با برخی مفاهیم پایه پیشرفته در پرستاری و نقش آنها در ارائه مراقبت حرفه آشنایی

جویان و های مختلف از مددهای مراقبتی در عملکرد پرستاری خود در عرصهاستفاده از دانش مفاهیم پرستاری و مدل

 ها.های آنخانواده

 

  درس بنویسید.معرفی مختصری در مورد این  ب:

به  پرستاران ، نیازبیماران با بیماری جدی در مراکز مراقبت سلامتهای مزمن و تعداد امروزه با افزایش شیوع بیماری

درس به  ر ایندبه عنوان یک ضرورت مطرح است.  عنوان یکی از اعضای تیم سلامت به آگاهی و اجرای مراقبت تسکینی

رک دبرای  های کلاس درسخلاق بتوانند از آموختههای تفکر کارگیری مهارت گردد از طریق بهدانشجویان کمک می

موزش و آهیم مورد ا مفابهتر نیازهای بیماران دارای بیماری جدی )بزرگسالان/سالمندان( در ارتباط با اختلالات مرتبط ب

، رای تامینبه و پرستاری بود ضمن توجه به مراقبت فرهنگی و معنوی قادر به ارائه مراقبت تسکینی مبتنی بر فرآیند

 حفظ و سلامت و ارتقاء کیفیت زندگی بیماران بهره بگیرند.

 

 

 

 

 

 اهداف و معرفی درس
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یرد
 ف

 مورد نياز امكانات نحوه ارائه ارائهتاریخ   عنوان جلسه حضوری

، صدمات و تنظیم سلولی 1

 ترمیم آن و تعادل پویا

 ()خانم وکیلیان

، بحث سخنرانی 07/07/1404

 گروهی

 پرسش و پاسخ

 ویدئوپروژکتور

 ماژیک و وایت بورد

 شوک و انواع آن 2

 ()خانم وکیلیان

، بحث سخنرانی 14/07/1404

 گروهی

 پرسش و پاسخ

 ویدئوپروژکتور

 ماژیک و وایت بورد

بحث  سخنرانی، 21/07/1403 بخشیتوان 3

 گروهی

 پرسش و پاسخ

 ویدئوپروژکتور

 وایت بورد ماژیک و

سخنرانی، بحث  28/07/1403 خودپنداره 4

 گروهی

 پرسش و پاسخ

 ویدئوپروژکتور

 ماژیک و وایت بورد

مراقبت از بیماران با  5

اختلال تصویر بدنی، 

اختلال هویت، کاهش عزت 

نفس و اختلال در ایفای 

 نقش

، بحث سخنرانی 05/08/1403

 گروهی

 پرسش و پاسخ

 ویدئوپروژکتور

 وایت بوردماژیک و 

سخنرانی، بحث  12/08/1403 معنویت و مراقبت معنوی 6

 گروهی

 پرسش و پاسخ

 ویدئوپروژکتور

 ماژیک و وایت بورد

 درس حضوریجلسات  تعیین
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)شامل  بینی شدهقسمت غیرحضوری پیش

عنوان، تاریخ ارائه، جلسه چندم از کل 

 جلسات حضوری و غیر حضوری(

دلیل امکان 

 غیرحضوری بودن

 شیوه پوشش محتوا به شکل غیرحضوری

، نبودن)شامل نحوه ارائه، آنلاین بودن یا 

 (امکانات مورد نیاز و ....

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سخنرانی، بحث  19/08/1403 مراقبت تسکینی 7

 گروهی

 پرسش و پاسخ

 ویدئوپروژکتور

 ماژیک و وایت بورد

، بحث سخنرانی 26/08/1404 فقدان، سوگ و مرگ 8

 گروهی

 پاسخ پرسش و

 ویدئوپروژکتور

 ماژیک و وایت بورد

 درس غیرحضوری جلسات تعیین
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 مشخصات کتاب شامل عنوان، نویسندگان،مترجمین، انتشارات، سال و نوبت چاپ
های مشخص صفحات و فصل

 شده برای آزمون

جلد پنجم،  ، مفاهیم فرآیندها و اقدامات،2018اصول پرستاری کوزیر 

 1397انتشارات حیدری، چاپ اول 

و  : خودپنداره39فصل 

مراقبت از بیماران با 

 اختلال خودپنداره

 (47تا  33)صفحه 

: معنویت 41فصل 

 (91تا  71)صفحه 

: فقدان، 43فصل 

 سوگ و مرگ 

 (134تا  113)صفحه 

، ویراست پانزدهم، 2راحی، جلد ج-برونر و سودارث، پرستاری داخلی

 مترجم دکتر ملاحت نیک روان مفرد.، 2022

: مراقبت 13فصل 

 تسکینی

 (318تا  287)صفحه 

، ویراست 2جراحی، جلد -برونر و سودارث، پرستاری داخلی

 ، جانس ال.2018چهاردهم، 

 توانبخشی

 (154تا  117)صفحه 
 

 

 

 *نوع محتوا
 مشخصات شامل عنوان و مؤلفین/

 کنندگانتهیه
 )آدرس در سامانه یا لینک( توضیحات

   

   
 

 

 

 منابع درسی دانشجویان
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ترجمه کرده و آن را به صورت یکی از جلسات تدریس شده )به دلخواه( دانشجو یک مقاله در ارتباط با  پروژه طول ترم:

 دهد. خلاصه در کلاس ارائه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نمره 1پرسش و پاسخ کلاسی                                    -1

 نمره 1                                 انجام پروژه در طول ترم -2

 نمره 18                     (       MCQم )امتحان پایان تر-3

 

 

 

                                  آگرین محمدی : ول درسو نام خانوادگی و امضای استاد مسئنام 

 

 

 

            :  نازیلا علیایینام و نام خانوادگی و امضای مدیر گروه

 

 ارزشیابی دانشجویان

 دانشجویانطول ترم و پایان ترم های پروژه ،تکالیف، خودآزمون


